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Tagungsort
Universitätsklinikum Halle a. d. S.
Ernst-Grube-Straße 40
06097 Halle a. d. S.

Termin
10. März 2023

 
Veranstalter 
Universitätsklinikum Halle 

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Karl-Stefan Delank
Dr. med. Michael Planert Department für Orthopädie, Unfall- und Wie-
derherstellungschirurgie  l  Universitätsklinikum Halle a. d. S.

Prof. Dr. med. Christian Strauss
Dr. med. Sebastian Simmermacher
Klinik für Neurochirurgie  l  Universitätsklinikum Halle a. d. S.

Tagungshomepage 
www.wssymposium-halle.de

Zertifizierung
Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der Landesärztekammer Sach-
sen-Anhalt beantragt.

Registrierungsgebühren
Tagungsteilnahme regulär  30 EUR

Tagungsorganisation
Conventus Congressmanagement & Marketing GmbH
Juliane Schönau
Tel. 03641 31 16-347  l  juliane.schoenau@conventus.de
www.conventus.de 

Registrierung
Die Anmeldung zur Veranstaltung ist 
auf der Tagungshomepage möglich:
www.wssymposium-halle.de

Die Veranstaltung wird von einer fachbezogenen Industrieausstellung 
begleitet. Interessierte Firmen wenden sich bitte an Conventus.

Anfahrt mit dem Auto
Von der A 14 Abfahrt Halle/Peißen auf der B 100 Richtung Innenstadt 
bis zum Dessauer Platz. Dort rechts halten auf die B 6 (Paracelsusstraße) 
Richtung Norden/Magdeburg. Nach 400 Metern halb rechts halten auf 
die Wolfensteinstraße. Die Straße ändert den Namen zu Große Brun-
nenstraße. Am Ende rechts abbiegen auf Burgstraße, nach 140 Metern 
links auf Kröllwitzer Straße. Nach Überqueren der Saalebrücke rechts 
auf die Talstraße abbiegen. Die Straße führt im Bogen unter der Brücke 
durch und mündet auf die Ernst-Grube-Straße.

Parken
Auf dem Klinikgelände befindet sich ein Parkhaus. Dieses liegt dem 
Haupteingang direkt gegenüber, bitte benutzen Sie hier wie ausge-
schildert die Auffahrt zum Klinikgelände.
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09:30–10:00 Registrierung 
 

10:00–10:15 Begrüßung 
 

 Prof. Dr. med. Thomas Moesta  l  Universitätsklinikum Halle

10:10–12:00 Session 1 – allgemeiner Teil 
 
10:10 Demographie im Wandel und ihre Bedeutung
 für das Gesundheitssystem 
 Prof. Dr. Andreas Simm  l  Halle (IZAH) der 
 Martin-Luther-Universität

10:30 Anatomische Anpassung und Veränderungen der
 Wirbelsäule im Alter
 Prof. Dr. med. Faramarz Dehghani  l  Institut für 
 Anatomie und Zellbiologie Martin-Luther-Universität 
 Halle-Wittenberg

10:50 Perioperative Aspekte aus geriatrischer Sicht 
 Prof. Dr. med. Tino Prell  l  Universitätsklinikum und 
 Poliklinik für Altersmedizin, Universitätsklinikum Halle

11:10 Osteoporose – aktuelle Leitlinie und Therapieempfehlung 
 Dr. med. Rüdiger Neef  l  Department für Orthopädie,  
 Unfall- und Wiederherstellungschirurgie, 
 Universitätsklinikum Halle

11:30 Diskussion 

12:00–13:00 Mittagspause und Industrieausstellung 
 

13:00–14:45 Session 2 – spezieller Teil 
 
13:00 Wirbelsäulenerkrankungen im Alter – Spinalkanalstenose:
 Konservativ vs. Operativ – Wieviel ist zumutbar?
 Prof. Dr. med. Karl-Stefan Delank  l  Department für 
 Orthopädie, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie, 
 Universitätsklinikum Halle

13:15 Wirbelsäulenerkrankungen im Alter – spinale Metastasen:
 Konservativ vs. Operativ – Was ist vertretbar? 
 Dr. med. Sebastian Simmermacher  l  Klinik für 
 Neurochirurgie, Universitätsklinikum Halle

13:30 Wirbelsäulenerkrankungen im Alter – Spondylodiszitis:
 Konservativ vs. Operativ – aktuelles Update zur Therapie 
 Dr. med. Michael Planert  l  Department für Orthopädie,  
 Unfall- und Wiederherstellungschirurgie, 
 Universitätsklinikum Halle

grussWOrt Wissenschaftliches prOgramm Wissenschaftliches prOgramm

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

nach einer 2-jährigen pandemiebedingten Unterbrechung freuen wir uns 
ganz besonders, nun unsere erfolgreiche Veranstaltungsreihe „Hallenser 
Wirbelsäulensymposium“ in Präsenz im Frühjahr 2023 fortführen zu können.

In Anbetracht der bekannten Entwicklung der Alterspyramide und in einem 
Bundesland mit dem höchsten Altersdurchschnitt in Europa möchten wir 
uns diesmal intensiv mit der alternden Wirbelsäule beschäftigen.

Welche Relevanz hat diese Entwicklung für unser Gesundheitssystem, 
welche anatomisch/pathophysiologischen Prozesse stehen damit eigentlich 
im Zusammenhang? Wie gehen wir mit den verschiedenen spezifischen 
Wirbelsäulenerkrankungen beim geriatrischen Patienten um? Wie wirkt sich 
die eine Coxarthrose auf die degenerative LWS aus und welche speziellen 
Maßnahmen sind bei der Rehabilitation zu berücksichtigen. 

Gemeinsam mit Ihnen und allen zum Thema ausgewiesenen Referenten 
möchten wir die verschiedenen Aspekte der „Alternden Wirbelsäule“ dis-
kutieren und notwendige Konsequenzen für unsere täglichen Behand-
lungsstrategien ableiten. 

Auch unser diesjähriges Thema haben wir wieder bewusst interprofes-
sionell ausgerichtet und möchten Ärzte verschiedener Fachrichtungen, 
Therapeuten und auch Sportwissenschaftler damit ansprechen.

Wir hoffen auf interessante, vermutlich auch kontroverse Diskussionen 
und möchten Sie in Halle (Saale) herzlich willkommen heißen.

Prof. Dr. Karl-Stefan Delank 
Dr. med. Michael Planert
Prof. Dr. Christian Strauss
Dr. med. Sebastian Simmermacher

13:45 Osteoporotische Wirbelfrakturen – Konservativ vs. Op:
 Ist die OF-Klassifikation hilfreich? 
 Dr. med. Bernhard W. Ullrich  l  Klinik für Unfall- und
 Wiederherstellungschirurgie, 
 BG Klinikum Bergmannstrost Halle 

14:00 Implantatspezifische Optionen für die Versorgung der
 osteoporotischen Wirbelsäule 
 Prof. Dr. med. habil. Ulrich Spiegl  l  Klinik und 
 Poliklinik für Orthopädie, Unfallchirurgie und
 Plastische Chirurgie, Universitätsklinikum Leipzig

14:15 Diskussion 

14:45–15:15 Kaffeepause und Industrieausstellung 
 

15:15–17:00 Session 3 – Blick über den Tellerrand 
 

15:15 Insuffizienzfrakturen des Beckens – Diagonstik/Therapie
 PD Dr. med. Thomas Mendel  l  Klinik für Unfall- und
 Wiederherstellungschirurgie, BG Klinikum
  Bermannstrost Halle

15:30 Die Rolle des ISG – Konservative vs. Operative Optionen 
 Dr. med. Jacques Müller-Broich  l  Helios Klinikum Bonn/ 
 Rhein-Sieg

15:45 Pathologische spinopelvine Balance bei Patienten 
 mit Coxarthrose – Präoperatives Screening und 
 therapeutische Konsequenzen 
 PD Dr. med. Moritz Innmann
 Orthopädische Universitätsklinik Heidelberg

16:00 Welche Rolle spielt die sagittale Balance im Alter?
 apl. Prof. Dr. med. Patrick Strube  l  Deutsches 
 Zentrum für Orthopädie Universitätsklinikum Jena, 
 Waldklinik Eisenberg

16:15 Rehabilitation nach operativen Eingriffen am
 Stammskelett im Alter 
 Dr. med. Volker Liefring
 Dr. med. Valentin Rosenhauer  l  Sana Rehabilitations-
 klinik für Orthopädie Sommerfeld

16:30 Diskussion


